Aux Petits Oignons
Les Ribes

05310 Freissiniéeres
Port : 06 69 98 02 76

Mail : auxpetitsoignons@laposte.net

Menus 2020/2021

Semaine du 5 au 9 Octobre

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Vall: Vall: Vall: Vall:
Pel: Pel: Pel: Pel:
Freiss/Ch : Freiss/Ch : Freiss/Ch : Freiss/Ch :
Arg : Arg : Arg : Arg :
Ad : Ad : Ad : Ad :

Maquereaux \elouté de
Saucisses au VéG? 1 Curry de Jailles aux Vege ttofu | Quiche sans ISS
chou artisanales | 0" , s | pate aux aelose
haricots verts fromage etau

au lait de coco, thon,

riz
Fromage Fromage

Fondant aux Ss Yaourt au SS lactose

lactose .
marrons citron (04 ou
05)

Semaine du 14 au 18 Octobre semaine du goUt



mailto:auxpetitsoignons@laposte.net

Menu dégustation

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Vall: Vall: Vall: Vall:
Pel: Pel: Pel: Pel:
Freiss/Ch : Freiss/Ch : Freiss/Ch : Freiss/Ch :
Arg: Arg: Arg: Arg:
Ad : Ad : Ad : Ad :
/ comté Ss
lactose
houmos
Cuisse de poulet ;{g%ion et Encornets a la Bourguignon + I\gf]?ﬁles
aux epices, aux assortiment de tomate + carottes
épices sauces :
tomates-basilic ;
bleu du
Queyras,
poivrons-
jambon
Répé et Répé
parmesan
Yaourt nature SS Tiramisu fruits Ss SS

lactose

rouges

lactose

Fromage blanc
Montbardon

lactose

Viandes et volaille d’origine Francaise, en grande partie des Hautes-Alpes.




