Aux Petits Oignons

Les Ribes

05310 Freissiniéres
Port : 06 69 98 02 76

Fax : 0484500164

Mail : auxpetitsoignons@laposte.net

Menus Juin 2019

Semaine du 3 au 7 Juin

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de Salade de riz
olives

Poisson pané,

ROti de porc froid,

Lasagnes a la

Dinde a la chinoise,

haricots verts bolognaise nouilles et
Fromage Fromage
Gateau moelleux Fromage blanc
Semaine du 11 au 14 Juin |
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Maquereaux
FERIE Encornets a la Jailles aux Galettes de céréales
tomate + aux +
Petits pois
Rapé Fromage
Yaourt

+biscuit



mailto:auxpetitsoignons@laposte.net

Semaine du 17 au 21 Juin

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade Haricots
rouges mais thon
Saucisses Poisson a la creme et | Dinde aux épices, et poélée
aux champignons, de
riz
Fromage Rapé
Petits suisses Financier aux
amandes
Semaine du 24 au 28 Juin |
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Taboulé Tomates cerises Salade de

Gratin de pates au
poisson et

Croques monsieur,

Cuisses de poulet
roties,
au four

Boulettes de viande
a la tomate +
haricots verts

(rape)

Fromage

Fromage blanc

Gateau au yaourt

Semaine du ler au 5 Juillet

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Saucisson Salade
feta
Sauté de volaillea | Pizza, Quenelles de Roti de porec,
la moutarde, riz poisson aux pommes dauphines
Fromage Fromage
Yaourt Charlotte aux

framboises

Viandes et volaille d’origine Frangaise, en grande partie des Hautes-Alpes.




