PAYS DES ECRINS

Club d'arts martiaux, karaté et défense personnelle,
tous publics & I'Argentiere

Jacques SERISIER / 06 68 63 44 66
contact@goshinbudokai.fr / jacques.serisier@
goshinbudokai.fr

Rue du Quartz 05120 L'Argentiére la Bessée

@a

Pratique du judo, jujitsu et disciplines associées
Sophie JACQUET / 06 63 58 18 85
udo-club-des-ecrins@hotmail.com

Quartier Béal neuf 05120 Les Vigneaux

@ [ : watch?v=ofzsM3vNIUk

Enseignement du tir & larc en loisir ou
perfectionnement et compétition

Alain SANCHEZ / 06 13 05 68 34
archersdesecrins@free.fr

25 Avenue de Beauregard

05120 L'Argentiére la Bessée

@ B : profile.php?id=100014535225434

Organisation d'activités sportives, culturelles et de
bien-&tre, pour enfants et adultes.

Sylvéne GALINIER / 06 32 99 58 02
Loisirspourtous05@gmail.com

Mairie 05120 Saint Martin de Queyriéres

: Loisirs Pour Tous LPT

Association de gestion du domaine nordique de la
Vallouise

Gérard CELSE -Président
nordicenvallouise@gmail.com

En Mairie 05340 Vallouise-Pelvoux

&

L'association Sentiers et Patrimoine de la Vallouise,
conventionnée par les trois communes de la
Vallouise, crée et entretient des sentiers en boucle
accessibles aux familles avec des jeunes enfants.
Claude VERRIER / 06 86 37 85 50
sentierspatrimoine@gmail.com

Mairie - 05340 Vallouise-Pelvoux

B : aroups/510376003201902

Cours, Stages et Soirées de Salsa, Bachata,
Kizomba, Rock, dans une ambiance festive et
conviviale.

Mélanie Panaye

0670306208

mel@solydanse.com

05310 La Roche de Rame

&

Gymnastique douce et dynamique

Jeannick NISON

06 08517400
sport.sante.ecrins@gmail.com
jeannicknison@gmail.com

313 Rue du Champ de Ville 05340 VALLOUISE

Pratique et enseignement du Tennis
Laurent CASTRES

0644103522

22050416@fft.fr

Iscles de Prelles

05120 Saint-Martin-de-Queyriéres

Faire découvrir le Vélo sous toutes ses formes
0610690128

tikibikevtt@gmail.com

Le saint genest 05290 Vallouise - Pelvoux
@ : blaucomfuig.github.io/tikibike/

Pratique du Hatha Yoga

Julie REYNAUD

06302950 38

yogalpO5@gmail.com

Lieu dit les Gyllis 05310 LA ROCHE DE RAME



