VILLAGES D’ALPINISME
DES ECRINS

Vallouise-Pelvoux labellisée "Village d’alpinisme" : un patrimoine vivant au cceur des
Ecrins

La commune de Vallouise-Pelvoux a recu le label "Villages d’alpinisme", une distinction qui
vise a valoriser I'alpinisme dans le massif des Ecrins, a transmettre ses traditions aux généra-
tions futures et a sensibiliser a la fragilité de ce milieu naturel exceptionnel.

Depuis 2019, I'alpinisme est reconnu comme patrimoine culturel immatériel de I’humanité
par 'UNESCO, et notre territoire figure parmi les hauts lieux de cette pratique grace a ses
sommets emblématiques : la Barre des Ecrins, le Dome des Ecrins, Roche Faurio, les
Agneaux, I’Ailefroide orientale, pour n’en citer que quelques-uns. Ce patrimoine naturel est
aussi profondément marqué par |'histoire de I'alpinisme, qui résonne encore aujourd’hui
dans les vallées du Pays des Ecrins.

Ailefroide, un village d’alpinisme a I’authenticité préservée

Au coeur de ce territoire labellisé, le hameau d’Ailefroide, rattaché a la commune de Val-
louise-Pelvoux, occupe une place particuliere. Véritable camp de base estival pour les alpi-
nistes, grimpeurs et randonneurs venus du monde entier, Ailefroide séduit par son authenti-
cité, son calme et son ambiance unique au pied des grandes parois du massif des Ecrins.

Accessible uniquement en été, le hameau a conservé le charme de ses maisons tradition-
nelles en pierre, dans une atmospheére hors du temps. Le Pré de Madame Carle, au bout de
la vallée, est un point de départ bien connu pour de nombreuses courses emblématiques.
Les Glaciers Blanc et Noir, majestueux et imposants, offrent un spectacle saisissant, obser-
vable depuis des sentiers accessibles a tous.

Assis en terrasse a Ailefroide, il n’est pas rare d’entendre les voix des grimpeurs résonner sur
les parois, ou de croiser en fin de journée les guides et leurs clients rentrant d’ascensions
mythiques comme la traversée du Pelvoux ou la Barre des Ecrins, racontant leurs aventures
entre passionnés.



Des refuges emblématiques pour prolonger I’expérience alpine

La commune de Vallouise-Pelvoux est également riche d’un réseau de refuges de haute
montagne incontournables, véritables haltes sur les itinéraires alpins :

o Refuge des Ecrins

e Refuge du Sélé

e Refuge du Glacier Blanc

e Refuge du Pelvoux

e Refuge des Bans

e Chalet-refuge du Pré de Madame Carle

Ces refuges perpétuent I'esprit de I’alpinisme : convivialité, partage, humilité face a la mon-
tagne.

Le label "Villages d’alpinisme" vient ainsi reconnaitre non seulement la richesse naturelle et
historique de Vallouise-Pelvoux, mais aussi I'engagement de la commune a faire vivre et
transmettre |'esprit des montagnes.



