SOCIETE ALPINE DE BOUCHERIE
Tél : 06.38.92.69.23/04.92.23.20.66

Lundi 02

Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements

CANTINES

Mardi 03

Jeudi 05

Vendredi 06

février février février février
Velouté de butternut BIO Feuilleté au fromage Croque-monsieur Pomelos
Cuisiné maison Allergénes : 1-2-4-5-6-7-8-11-12-13 L oner CUISINE Maison Allergénes :
Allergenes : 4 Vallouise

0~k WN =

Cuisiné maison
Allergénes : 4
- “Taior W
Pates BIO %
Cuisiné maison
Allergénes : 1
Emmental rapé
Allergenes : 4
Crépe a la confiture
Allergenes : 1-2-4

Marguerite de millet et

boulgour a I'oriental
Allergénes : 1-2-4-7-11-14
Trio de légumes verts BIO
Cuisiné maison
Allergénes : 4

et

biscuit
Allergénes : 1-2-4

Allergénes : 1-2-4-5-7-8-14

Cuisiné maison

Poélée de légumes cuisinés

BIO
Cuisiné maison
Allergénes : 7

Allergénes : 4

Compote BIO

O de coco
=== Cuisiné maison
Allergénes : 4

Riz BIO

Allergénes : -

Fruit BIO

Allergénes : -

Le fournil des écrins :

Pain local et BIO : le lundi

: mardi/ieudi/vendredi

PRODUITS LOCAUX

T e
g

BCEUF PATUR'ALP

Origine Alpes du Sud (04/05) Vallouise

Charcutior CHARCUTERIE

5 PORC MONTAGNE
MAISON

jpd Lz

Origine Htes Alpes| '+

.. AGNEAU GUIL & DURANCE
Origine Htes Alpes

PRODUITS BIO

MSC
POISSON MSC "PECHE DURABLE"

£ VOLAILLE FRANCAISE

ALPGEUF

CEUFS Plein Air

{ NOUVELLE RECETTE
1

- (Eufs et produits & base d'ceufs
- Arachides et produits 4 base d'arachides

- Lait et produits a base de lait

- Moutarde et produits a base de moutarde
- Céleri et produits a base de céleri

- Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

- Céréales contenant du gluten, a savoir blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leur souches hybridées

- Fruits & coques (amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix pécan, noix Brésil, pistaches, noix Macadamia, et pdts a base de ces fruits)

9 - Anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/litre exprimées en 502

10 - Lupin et produits 3 base de lupin

11 - poissons et produits 4 base de poisson

12 - Mollusques et produits 4 base de mollusques

13 - crustacés et produits 3 base de crustacés

14 - soja et produits a base de soja

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergénes dans nos plats — Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergénes

Curry de poulet au lait




Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements

CANTINES
Lundi 09 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13

SOCIETE ALPINE DE BOUCHERIE
Tél : 06.38.92.69.23/04.92.23.20.66

février février février février
Chou-fleur BIO en salade Samoussa aux légumes et Potage de tomates Quiche aux courgettes BIO
Cuisiné maison salade verte ve rmice"es Cuisiné maison
Allergénes : 6 . . . > :1-2-4-5-
- Allergénes : 1-6-14 Cuisiné maison Allergenesnl 2-4-5-14
- Allergénes : 1 . . .
. Emincé de dinde aux - Risotto aux petits pois
Cuisiné maison . Merl 31 h
Allergénes : 1-2-4 ? champignons erlu sauce a I'anet BIO
- “thtor o ==/ Cuisiné maison Cuisiné maison isiné i
=% —— \ Cuisiné maison
Allergenes : 1 Allergénes : 4-11 i
J Riz BIO
Purée de pdt BIO Polenta BIO Allergénes : 4
Alerae 4 Cuisiné maison Cuisiné maison =
ergenes : All > -4 . ’ .
roene Allergénes : 1-4 Cookie aux pépites de
Fruit BIO Fruits au sirop - chocolat
Allergénes : - Allergénes : - Allergénes : 1-2-4-5-14
Allergenes : -
MANERS [ (T
Le fournil des écrins:  Pain local et BIO : le lundi : mardi/ieudi/vendredi i ' ,‘,‘
“tor e B(EUF PATUR'ALP Charcutier CHARCUTERIE| "%, PORC MONTAGNE| . #  AGNEAU GUIL & DURANCE “ =57
FRODURES LOCAUR #%“  Origine Alpes du Sud (04/05) Va{m MAISON Origine Htes Alpes| ‘% Origine Htes Alpes RONNES VRCANCES ‘B TOD
PRODUITS BIO POISSON MSC "PECHE DURABLE" QVOLAlLLE FRANCAISE ALF-,}; EUF CEUFS Plein Air { NOUVELLE RECETTEl
= 1
- Céréales contt?na-nt du gluten, a savoir blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leur souches hybridées 9. Anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/litre exprimées en 502
- Cbufs et produits & base d'ceufs 10 - Lupin et produits 3 base de lupin
- Arachides et produits 4 base d'arachides 11 - poissons et produits 3 base de poisson

- Lait et produits a base de lait .
12 - Mollusques et produits 4 base de mollusques
- Fruits & coques (amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix pécan, noix Brésil, pistaches, noix Macadamia, et pdts a base de ces fruits)
13 - crustacés et produits 3 base de crustacés
- Moutarde et produits a base de moutarde
o . o 14 - soja et produits a base de soja
- Céleri et produits a base de céleri

0~k WN =

- Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergénes dans nos plats — Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergénes



